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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Планируемые личностные результаты обучения 
Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Я  – гражданин России» 

отражают: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки 

в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта 

участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 
 
Планируемые метапредметные результаты обучения 
Метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Я  – гражданин России» 

отражают: 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего 

образования  отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное 

и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 



9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); развитие мотивации к овладению 

культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 

Познавательные УУД 

2. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему 

слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство; 

Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной деятельности; 

 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать 

в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, 

аксиомы, теории; 

 определять свои действия и действия партнера, которые 

способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в 

дискуссии уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен); 

 критически относиться к собственному мнению, с достоинством 

признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

 предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

 выделять общую точку зрения в дискуссии; 



 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии 

с поставленной перед группой задачей; 

 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

 устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога. 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Обучающийся сможет: 

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

 создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

 использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления; 

 использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 

 делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 
Планируемые предметные результаты обучения 

Предметные результаты изучения предметной области "Истории и обществознания» через 

внеурочную деятельность отражают: 
1) формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 
самоидентификации личности обучающегося, осмысление им опыта российской истории как части 
мировой истории, усвоение базовых национальных ценностей современного российского общества: 
гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур; 
2) овладение базовыми историческими знаниями, а также представлениями о закономерностях 
развития человеческого общества в социальной, экономической, политической, научной и 
культурной сферах; приобретение опыта историко- культурного, цивилизационного подхода к 
оценке социальных явлений, современных глобальных процессов; 
3) формирование умений применения исторических знаний для осмысления сущности 
современных общественных явлений, жизни в современном поликультурном, полиэтничном и 
многоконфессиональном мире; 
4) формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для гражданской, 
этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности, миропонимания и 
познания современного общества на основе изучения исторического опыта России и человечества; 
5) развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в различных 
источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и настоящего, способностей определять 
и аргументировать свое отношение к ней; 
6) воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие традиций  
сторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном 
Российском государстве. 
 

 



Содержание курса занятий внеурочной деятельности 

«Я  – гражданин России» 

Политическая сфера жизни общества (9 часов) 

Политика и власть. Роль политики в жизни общества. Государство, его существенные 

признаки. Функции государства. Внутренняя и внешняя политика государства. Формы правления. 

Формы государственно-территориального устройства. Политический режим. Демократия, ее 

основные признаки и ценности. Выборы и референдумы. Разделение властей. Участие граждан в 

политической жизни. Опасность политического экстремизма. Политические партии и движения, 

их роль в общественной жизни. Гражданское общество. Правовое государство. Местное 

самоуправление. Межгосударственные отношения. Межгосударственные конфликты и способы 

их разрешения. 

Гражданин и государство (4 часа) 

    Наше государство – Российская Федерация. Конституция Российской Федерации – основной 

закон государства. Конституционные основы государственного строя Российской Федерации. 

Государственные символы России. Россия – федеративное государство. 

Основы российского законодательства (11 часов) 

Система российского законодательства. Источники права. Нормативный правовой акт. 

Правоотношения. Правоспособность и дееспособность. Признаки и виды правонарушений. 

Понятие, виды и функции юридической ответственности. Презумпция невиновности. Гражданские 

правоотношения. Основные виды гражданско-правовых договоров. Право собственности. Права 

потребителей, защита прав потребителей. Способы защиты гражданских прав. 

Тема 5. Я люблю свою землю. Здоровье (10 часов) 

День Победы «Скажем наркотикам - НЕТ!». Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит». «Я 

выбираю здоровый образ жизни!». День здоровья и спорта.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование курса занятий внеурочной деятельности 

«Я  – гражданин России» 

№ Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

Форма 

организации 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

Основные виды внеурочной 

деятельности 
Дата проведения 

План Факт 
 

1 Политика и власть 1 круглый стол Проблемно-ценностное 

общение 

1 неделя 

 

 

 

2 Государство 1 конференция Познавательная 

 

2 неделя  

3 Государство 1 конференция Познавательная 

 
3 неделя  

4 Политические 

режимы 

1 поисковые и 

научные 

исследования 

Проблемно-ценностное 

общение 
 

4 неделя  

5 Правовое государ-

ство 

1 диспут Проблемно-ценностное 

общение 

5 неделя  

 

 

6 Гражданское обще-

ство и государство 

1 кружок Проблемно-ценностное 

общение 
6 неделя  

7 Участие граждан в 

политической жизни 

1 кружок Социальное творчество 

 

7 неделя  

8 Политические 

партии и движения 

1 конференция Познавательная 8 неделя  

9 Я и политика 1 круглый стол Проблемно-ценностное 

общение 
9 неделя  

10 *Роль права в жизни 

общества и 

государства. 

Пенсионные 

программы 

1 конференция Социальное творчество 10 неделя  

11 Правоотношения и 

субъекты права 

1 диспут Проблемно-ценностное 

общение 

 

11 неделя  

12 Правонарушения и 

юридическая 

ответственность 

1 Акция Игровая 12 неделя  

13 Правоохранительные 

органы 

1 кружок Проблемно-ценностное 

общение 
13 неделя  

14 Конституция 

Российской 

Федерации. 

Основы 

Конституционного 

строя 

1 Конкурс Проблемно-ценностное 

общение 
14 неделя  



15 ***Конституция 

Российской 

Федерации. 

Основы Конститу-

ционного строя 

Конституция 

Республики 

Татарстан * 

1 круглый стол Познавательная 15 неделя  

16 Права и свободы 

человека и 

гражданина 

1 круглый стол Социальное творчество 16 неделя  

17 Гражданские 

правоотношения 

1 кружок Социальное творчество 17 неделя  

18 Право на труд. 

Правовые 

правоотношения 

1 кружок Социальное творчество 18 неделя  

19 Семейные 

правоотношения 

1 кружок Проблемно-ценностное 

общение 

 

19 неделя  

20 Административные 

правоотношения 

1 поисковые и 

научные 

исследования 

круглый стол 20 неделя  

21 Уголовно-правовые 

отношения 

1 кружок Проблемно-ценностное 

общение 
21 неделя  

22 Практикум по теме: 

Права и свободы 

человека и 

гражданина 

1 поисковые и 

научные 

исследования 

Проблемно-ценностное 

общение 
22 неделя  

23 Международная 

защита жертв 

вооруженных 

конфликтов 

1 поисковые и 

научные 

исследования 

Проблемно-ценностное 

общение 
23 неделя  

24 ***Правовое 

регулирование 

отношений в сфере 

образования 

Учебные заведения г. 

Казани 

1 Творческая 

мастерская 

Социальное творчество 24 неделя  

25 Беседа – тренинг 

«Личностью не 

рождаются» 

1 общественно 

полезные 

практики 

Проблемно-ценностное 

общение 
25 неделя  

26 «Я выбираю здоровый 

образ жизни!» 

1 общественно 

полезные 

практики 

Проблемно-ценностное 

общение 
26 неделя  

27 Презентация «Я люблю 

свою землю» 

1 Конкурс Игровая 27 неделя  

28 Конкурс презентаций 

«Природа в опасности» 

1 общественно 

полезные 

практики 

Социальное творчество 28 неделя  

29 По святым местам 

Казани . Заочная 

1 общественно 

полезные 

Социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность 

29 неделя  



экскурсия практики 

30 Мои любимые памятные 

места 

1 Акция Социальное творчество 30 неделя  

31 Весенняя неделя добра 1 общественно 

полезные 

практики 

Социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность 

31 неделя  

32 День Победы 1 общественно 

полезные 

практики, 

Социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность 

32 неделя  

33 «Ветеран живет рядом» 1 общественно 

полезные 

практики, 

Социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность 

33 неделя  

34 День здоровья и спорта 1 Прогулка Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

 

34 неделя  

 

 


